ASSAM KULINARIS
TEA-, és KAVEHAZ

Indiai tedak

Darjeeling. A teakedveldk szerint a vildg legszebb helyén, a Himaldja lejtdin termelt tea minésége
a legjobb a tedk kazt. Aprilistél oktdberig sziiretelik a tedkat, a sziiret elérehaladtdval az igen
jellegzetes, illatos tedbdl készitett finom teaital szine egyre sotétedik, ize markdnsabb lesz.

Fekete tea 50qg
Ebreszts - D.Hausmischung-elsé sziiretbdl 750.-Ft
D.Himaldja Blend - elsg sziiretbdl 690.-Ft
Five o'clock - angol izlés szerinti, tanninban gazdag, édes tea 650.-Ft
Nilgiri Thiashola - cstics mindség(, ldgy, kellemes aromdji tea 690.-Ft

Zold tea
Baldahin - D.Risheehat-selymesen ldgy, kellemes, aromds tea 690.-Ft

Assam: Eszak-India teriiletén, a Brahmaputra-folyé két oldaldn terem a pikdns, erés, sird, testes
teaitalt adé Assam tea. A teaital szine az aranybarna és a rézvoros kozott vdltozik.

Fekete tea
Assam Toonbarie - elsg sziiretbdl 690.-Ft
Assam Harmutty - mdsodik sziiretbdl 650.-Ft
Zold tea
Edes alkony- fantasztikusan finom iz, vildgos tea 690.-Ft

Ceylon. Sri-Lanka teriiletén a tradiciondlisan hires tedk a Dimbula, UVA és a Nuwara-Eliya. A
Dimbula a magas hegyekben termelt virdgillatd, janudrtdl mdrciusig sziiretelik. Az UVA szintén
magas hegyeken terem, erés és nagyon testes iz( - jdliustél szeptemberig sziiretelik. Nuwara Eliya a
két hires terméterilet kozott fekszik és kit(ing tedk hazdja. A sziiret itt egész évben és
folyamatosan tart.

Fekete tea
Ceylon Nuwara Eliya - nemes, fiiszeres, kicsit karamellds,
nagyon népszer( tea 650.-Ft
Oseré - English Breakfast-testes, erés, stimuldlé teakeverék 650.-Ft
Jdvai tea 50g

Javai tea - Jdva szigetérdl szarmazik, alacsony tannin tartalmd, aromds,
édeskés tea, mely vesetisztito és vérnyomds csokkentd hatdsa
miatt keresett 690.-Ft



Japadn tea

Japdnban kizdrdlagosan csak zéld tedt termelnek, a Fuji-hegy kozelében. A leghiresebb
tedjuk a Sencha, Bancha, Genmaicha és Kokeicha. Oridsi szakirodalom magyardzza zdld tedik

jotékony hatdsdt egészségiinkre.

Gésa - Japdn Bancha-a mindennapok Japdn tea itala, amit késd nydron
sziiretelnek. Tipikusan nagylevelii tea, finoman jellegzetes izii
tea italt ad

Nepdli tea
Sakhira Autumn Flush - natdr fekete tea
Ilam Cardamon - kardamonnal izesitett fekete tea
Nepdli Yogi - gyombér, szegfiiszeg, fahéj, dnizs, kardamon, bors,
édeskémény, koriander, fekete tea

Marokkoi tea

Marrakesh - marokkéi menta és gunpowder keveréke
Marokkéi menta - menta levelek

Kakaobab alapy tea

Omlékok aranya - kakadbab, kokuszhéj, mazsola, vanilia, honeybush

Orosz tea
Szamovdr - orosz recept alapjdn készitett ldgy, fiistos izl fekete tea

Torok tea
Szultdn - indiai fekete tea, a levelek nagyobb darabokra vannak vdgva

Red tea

Puerh natdr - specidlisan fermentdlt vorés tea

Fehér tea
Pai Mu Tan - a legismertebb fehér tea, nyitott, nagy leveld,
lagy, karakteres izzel
First Love - izesitett fehér tea, jdzmin, rézsaszirom, aroma

Wellness tea
Kaktuszfiige - sencha, kaktuszvirdg, kaktuszfiige, aloe vera, kombucha,
narancsvirdg, szantdlfa kéreg

Orok fiatalsdg - zéld tea, gingko levél, kérte darabok, tengeri moszat,
Rézsaszirom, és -riigy, lichi, cékla
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Kinai tedk

Az ismert alaptedkon kivil rengeteg tradiciondlis és kiilonlegesen elddllitott tea létezik
Kindban, nagyon kiilonleges izzel, gyakran nem megszokott formdban. A teafii konnyd, édes, aromds,
erés, gyakran fiistos illatd italt ad, attdl fiiggden, hogy Kina mely teriiletén termelték és dolgoztdk
fel.

Fekete tea: 50q
Keemun Congou - egyik legkedveltebb tea, mert selymesen ldgy
iz(i teaitalt ad 690.-Ft

Zold tea Kozel 75%-a a vildg zold tedinak Kindbél szdrmazik. Ellentétben a fekete tedval a zéld
tea nem fermentdlt tea. A tealevél szine vdltozik a vildgos z6ldtdl az eziistosen csillogén at a sotét
z6ldig. A teaital fényes, az ize az elddllitds modjatél fliggéen ldgy gyiimélcsiziitdl a fiistos iziig
vdltozik. Alacsony 65-75 C°-os vizzel t6bbszér 6ntheté le, és még ekkor is élvezhetd, j6 aromds italt
ad.

Zsld gysngy - Kinai Gunpowder-taldn a legnépszeribb kinai tea.

Vildgos teaitala gyenge, kicsit kesernyés izii 650.-Ft
Kina gyangye - Kinai Sencha-nagy levelii zsld tea, vildgos teaitalt ad,

kicsit éles izzel 650.-FT
Li-Zi-Xiang - hulldmos, pihés, kékes-zéld levelek sok riiggyel,

ldgy, gylimélcsosen édes izii 850.-Ft

Oolong tea: Az Oolong jelentése .fekete sdrkdny”. Ezek a tedk félig fermentdltak, féként DK-
Kindbdl és Tajvanrdl szdrmaznak, édes és aromds tedk. A legjobb minéségli tedknak virdg iziik és
finom illatuk van, néha hasonlitanak az észibarackra. Csakigy, mint a zsld tedk, ezek is tobbszor
ontheték le 65-75 C°-os visszah(itott vizzel.

Fekete sdrkdny - Formoosa Oolong Finest-félig fermentdlt csicsminéségl tea,
virdg izzel, néha az észibarackra is hasonlit, egyik

legfinomabb teaitala a vildgnak. 650.-Ft
Ti Kuan Yin - ldgy iz, zsiroldé hatdsa miatt nagyon népszer(i tea 690.-Ft

Tejes Oolong - karakteres Oolong tea kiilsnlegesen finom, ldgy tejes izzel
és illattal, ami reggeltdl estig melegen és hidegen is
fogyaszthato 650.-Ft

Specidlis tedk: Az alap Kinai tedkon kiviil, rendkiviil sok tradiciondlis és kiilonleges tea taldlhaté
Kindban nagyon kiilonos izzel és gyakran nem a megszokott formdban.

Kinai rézsa - finom fekete tea rézsaszirommal. 580.-Ft
Kinai jazmintea - A friss tealevelet a friss jazminvirdggal egyiitt félig
fermentdljdk és igy a jazmin illatdt dtveszi a tea is. Majd
szdritjdk, hogy hosszan megtartsa egyedi izét a tea. 580.-Ft
Smokey - Kinai Lapsang Souchong-meg kell egyszer késtolni, mert olyan
jellegzetes fiistds izl tea, amit sose felejtiink el. Nagy level(
fekete tea, amit gyantdban gazdag fa tiizén fermentdlnak, igy
nyeri el az intenziv fiistos izét. 650.-Ft
Virdgzo tedk - a jo egészség és a siker kivdnsdgdt testesiti meg.
E-Kindbél szérmazé tea. A frissen sziiretelt levélriigyekbél kézzel
golydkat készitenek. Ha felontjiik kb. 0,5 liter 75-80 C-os eldzéleg
felforralt vizzel a golyd kinyilik és hagyon szép rézsdva alakul. 570.-Ft/db



Izesitett tedk

A tedk izesitése kiilonféle szdritott gyilimolcsokkel, virdgokkal és természet azonos
aromdkkal torténik.

Zold sencha tea alapu izesitett tedk: 509
Vanilia - vanilia darabok, aroma 580.-Ft
Citrom - citromf(i és citromhéj darabok 580.-Ft
Eperkrém - eperdarabok, aroma 580.-Ft
Maharani - z6ld tea, fekete tea, papaya darabok,

sdfrdny, aroma 580.-Ft
Kék égbolt - rézsaszirom, mdlyva, kanny( aroma 580.-Ft
Gingko - z6ld tea, paraguay tea, narancs, citrom, aroma.

Memdria serkentd hatdsa miatt kedvelt. 690.-Ft

Japadn cseresznye - sencha tea, feketeribizli szirom, aszalt cseresznye  650.-Ft

Fekete tea alapu izesitett tedk:

Blzamezd - Earl Grey tea-kék bizavirdggal, aromadval 580.-Ft
Tiszavirdg - Earl Grey Special Flowers 580.-Ft
Gyombér - tea gyombérdarabokkal, aromadval 580.-Ft
Karamell - tea karamell darabokkal, aromaval 580.-Ft
Extdzis - a ,hajnal érintése” tea, narancshéj, gysmbér,
fahéj, vanilia darabok, aroma 650.-Ft
1001 éjszaka - a Kelet levegd je, fekete tea, harancshéj, rézsa,
gyémbér, mdlyva, napraforgd, fantasztikus aromadval 580.-Ft
Fahéjas mandula - fekete tea manduldval és fahéjjal 580.-Ft

Rooibos tea

Dél-Afrikdbdl szarmazé koffeinmentes tea, nagyon kellemes, édes iz, szép voros szinl teaital.
Minden 7 év alatti gyermeknek ajdnlott tea.

50g
Eredeti Rooibos - rooibos original 580.-Ft
Bourbon vanilia - rooibos tea, aroma 580.-Ft
Karamell-krém - rooibos tea, krémkaramell darabok, aroma 580.-Ft
Meggykrém - rooibos tea, meggy darabok, aroma 580.-Ff
Fliszervardzs - rooibos tea fahéj darabokkal, kardamon mag, szegfiiszeg,
napraforgd, vanilia, aroma 580.-Ft
Virdgok tdnca - rooibos tea, napraforgovirdg, buzavirdg, rézsaszirom,
aroma 580.-Ft
Afonya-muffin - rooibos tea, bodza, csipkehéj, dfonya, rézsaszirom,
aroma 580.-Ft

Exotic - rooibos tea, kdkusz, narancshéj, maracuja darabok,
szederlevél, blizavirdg, aroma 580.-Ft



Gylmélcstedk

A legkiilonfélébb - fagyasztott szdritdssal elédllitott - virdgokbdl, levelekbél,
gyiimalcsokbél kevert tedk, amelyek természetes, vagy természet azonos aromdkkal izesitettek.

Epervardzs - alma darabok, hibiszkusz, csipkehds, bodza, 50g
anandsz, eper darabok, aroma 580.-Ft

Florida gylimalcsei - hibiszkusz, alma, csipkehus, papaya, csipkemag,

narancshéj, anandsz,blzavirdg, rézsa, napraforgdvirdg,

aroma 580.-Ft
Alomgyiimélcssk - almadarabok, hibiszkuszvirdg, csipkehs, bodza, eper

darabok, maracuja, kiwi, mdlna, napraforgévirdg, rézsa,

bldzavirdg, aroma 580.-Ft
Kir.Royal - hibiszkusz, papaya, korintusz, fekete dfonya, piros ribizli,
fekete ribizli, bodzabogyd, rézsa, mdlna, eper, aroma 580.-Ft
Oszibarack - alma, hibiszkusz, észibarack, mangd, bodza, napraforgdvirdg,
aroma 580.-Ft
Koala - alma, hibiszkusz, csipkehds, anandsz, kékuszreszelék,
aroma 580.-Ft
Gumimaci - hibiszkusz, alma, csipkehus, bodzabogyd, dfonya, mdlna,
feketeribizli, eper darabok, aroma 580.-Ft
Piroska - hibiszkusz, csipkehds, alma, narancshéj, meggy,
aroma 580.-Ft
Csipkerdzsika - ribizli, hibiszkuszvirdg, csipkehéj, dfonya, bodza,
fekete ribizli, mdlna, blzavirdg 580.-FT
Barbados - alma, papaya, mdlna, eper, bodzabogyé, hibiszkusz,
feketeribizli, korintusz, bdzavirdg, aroma 580.-Ft
Kimba - hibiszkusz, anandsz, ribizli, bandn, meggy, aroma 580.-Ft
Limonello - almasiritmény, citromf(, citromhéj, almadarabok,
feketeribizli levél, aroma 580.-Ft
Torok alma - alma darabok, alma torkély, feketeribizli levél, aroma 650.-F+

Fahéjas szilva - hibiszkusz, alma-, kokusz darabok, fahéj, aszalt szilva 650.-Ft
Sangria Ollé - hibiszkusz, csipkebogyd, alma, aszalt narancs, narancshéj,

papaya, anandsz, mangé, eper, citromhéj, citromf 650.-Ft
Vadcseresznye - hibiszkusz, csipkebogyd, alma, citromhéj,
kukorica virdg, cseresznye darabok 650.-Ft

Fahéjas alma - hibiszkusz, csipkebogyd, alma, narancshéj, fahéj,
Mazsola, mandula 650.-Ft



Lapacho

Dél-Amerikdbdl szdrmazé tea, fa kérgébdl dllitjdk elé, kiviil sziirke, beliil rozsdds véréds szind.
Evszdzadok dta az inkdk igen fontos egészségjavité hatdst tulajdonitanak neki, szinte minden
betegségre ajanljdk.

Lapacho - kiilonleges elkészitést igénylé, az egészségre komplexen haté teaq,
koffeint nem tartalmaz. 690.-Ft

Mate

Dél- Amerikdban honos bokron termé levelekbdl késziilt szaritmdny, melyet az indidn
sdmdnok is fogyasztottak.

Zold Mate - idegnyugtato és étvagycsokkentd hatdsa van. 580.-Ft
Mézes Mate - mate tea mézzel 580.-Ft
Gyogytedk
509

Napnyugta - feketeribizli levél, citrombalzsam, borsmenta, kamilla,
citromf(, narancsvirdg, rézsaszirom, levendula virdg,
erika virdg szirom 580.-Ft
Hurricane - fekete ribizli levél, dnizsmag, alma darabok, dfonya,
koménymag, csipkehs, hibiszkusz, napraforgé virdg,

bdrsonyvirdg, aroma 580.-Ft
Egyenslly tea - kiménymag, dnizsmag, citromf, hibiszkusz, rozmaring,
méhfii, levendula 580.-Ft
Gyombér citrommal - menta, gyombér, citromfd, citromhéj, édesgyokér  580.-Ft
Borsmenta - vdagott levelek 580.-Ft
Citromf( - vagott levelek 580.-Ft
Hibiszkusz tea - hibiszkusz virdg, vdgott levelek 580.-Ft

Az drak 50g-os kiszerelésre, Ft-ban értenddk, az afat tartalmazzdk,
2011. szeptember 01-14| visszavondsig érvényesek.

Az esetlegesen el6fordulé - ideiglenes - készlethidnyért elnézésiiket, és szives

megértésiiket kérjiik.

Uzemeltetd: Assam Kulindris Kft. Budapest
ITI. kategodria



