
ASSAM KULINÁRIS 

TEA-, és KÁVÉHÁZ 
 
 
Indiai teák 
 
Darjeeling: A teakedvelők szerint a világ legszebb helyén, a Himalája lejtőin termelt tea minősége 

a legjobb a teák közt. Áprilistól októberig szüretelik a teákat, a szüret előrehaladtával az igen 

jellegzetes, illatos teából készített finom teaital színe egyre sötétedik, íze markánsabb lesz. 

 

Fekete tea         50g 

  Ébresztő – D.Hausmischung-első szüretből                            750.-Ft 

  D.Himalája Blend - első szüretből                                     690.-Ft 

  Five o’clock - angol ízlés szerinti, tanninban gazdag, édes tea  650.-Ft 

  Nilgiri Thiashola – csúcs minőségű, lágy, kellemes aromájú tea  690.-Ft 

Zöld tea 
  Baldahin - D.Risheehat-selymesen lágy, kellemes, aromás tea        690.-Ft      

 

Assam: Észak-India területén, a Brahmaputra-folyó két oldalán terem a pikáns, erős, sűrű, testes 

teaitalt adó Assam tea. A teaital színe az aranybarna és a rézvörös között változik. 

  

Fekete tea 
  Assam Toonbarie – első szüretből                                        690.-Ft 

  Assam Harmutty – második szüretből                                    650.-Ft 

Zöld tea 
  Édes alkony– fantasztikusan finom ízű, világos tea                  690.-Ft 

 

Ceylon:  Sri-Lanka területén a tradicionálisan híres teák a Dimbula, UVA és a Nuwara-Eliya. A 

Dimbula a magas hegyekben termelt virágillatú, januártól márciusig szüretelik. Az UVA szintén 

magas hegyeken terem, erős és nagyon testes ízű – júliustól szeptemberig szüretelik. Nuwara Eliya a 

két híres termőterület között fekszik és kitűnő teák hazája. A szüret itt egész évben és 

folyamatosan tart. 

 

Fekete tea 
  Ceylon Nuwara Eliya – nemes, fűszeres, kicsit karamellás, 

                   nagyon népszerű tea                                  650.-Ft                                                                             

  Őserő - English Breakfast–testes, erős, stimuláló teakeverék         650.-Ft 

 
 Jávai tea         50g 
   Jávai tea – Jáva szigetéről származik, alacsony tannin tartalmú, aromás, 

                édeskés tea, mely vesetisztító és vérnyomás csökkentő hatása 

                miatt keresett                                                                                690.-Ft 

 



 Japán tea       
              Japánban kizárólagosan csak zöld teát termelnek, a Fuji-hegy közelében. A leghíresebb 

teájuk a Sencha, Bancha, Genmaicha és Kokeicha. Óriási szakirodalom magyarázza zöld teáik 

jótékony hatását egészségünkre. 

 

  Gésa - Japán Bancha–a mindennapok Japán tea itala, amit késő nyáron  

        szüretelnek. Tipikusan nagylevelű tea, finoman jellegzetes ízű 

               tea italt ad                                                   690.-Ft 

   

Nepáli tea 
    Sakhira Autumn Flush – natúr fekete tea     750.-Ft 

    Ilam Cardamon – kardamonnal ízesített fekete tea    750.-Ft 

    Nepáli Yogi – gyömbér, szegfűszeg, fahéj, ánizs, kardamon, bors, 

Édeskömény, koriander, fekete tea     750.-Ft 

 

Marokkói tea 

    Marrakesh – marokkói menta és gunpowder keveréke   750.-Ft 

    Marokkói menta – menta levelek      710.-Ft 

 

Kakaóbab alapú tea 

    Omlékok aranya – kakaóbab, kókuszhéj, mazsola, vanília, honeybush 850.-Ft 

  

Orosz tea 

   Szamovár – orosz recept alapján készített lágy, füstös ízű fekete tea  750.-Ft 

 

Török tea          
      Szultán – indiai fekete tea, a levelek nagyobb darabokra vannak vágva 750.-Ft 

 

Red tea 
     Puerh natúr – speciálisan fermentált vörös tea    850.-Ft  

 

 

Fehér tea 
   Pai Mu Tan – a legismertebb fehér tea, nyitott, nagy levelű,   

         lágy, karakteres ízzel                 1.200.-Ft 

   First Love – ízesített fehér tea, jázmin, rózsaszirom, aroma    890.-Ft   

 
Wellness tea    

    Kaktuszfüge – sencha, kaktuszvirág, kaktuszfüge, aloe vera, kombucha, 

 narancsvirág, szantálfa kéreg      750.-Ft 

                 

   Örök fiatalság – zöld tea, gingko levél, körte darabok, tengeri moszat, 

 Rózsaszirom, és –rügy, lichi, cékla     750.-Ft 

 
 
 



Kínai teák 
            Az ismert alapteákon kívül rengeteg tradicionális és különlegesen előállított tea létezik 

Kínában, nagyon különleges ízzel, gyakran nem megszokott formában. A teafű könnyű, édes, aromás, 

erős, gyakran füstös illatú italt ad, attól függően, hogy Kína mely területén termelték és dolgozták 

fel. 

Fekete tea:         50g 
    Keemun Congou – egyik legkedveltebb tea, mert selymesen lágy 

 ízű teaitalt ad        690.-Ft 

Zöld tea: Közel 75%-a a világ zöld teáinak Kínából származik. Ellentétben a fekete teával a zöld 

tea nem fermentált tea. A tealevél színe változik a világos zöldtől az ezüstösen csillogón át a sötét 

zöldig. A teaital fényes, az íze az előállítás módjától függően lágy gyümölcsízűtől a füstös ízűig 

változik. Alacsony 65-75 C°-os vízzel többször önthető le, és még ekkor is élvezhető, jó aromás italt 

ad.   

    Zöld gyöngy - Kínai Gunpowder-talán a legnépszerűbb kínai tea. 

                Világos teaitala gyenge, kicsit kesernyés ízű        650.-Ft 

    Kína gyöngye - Kínai Sencha–nagy levelű zöld tea, világos teaitalt ad,  

                kicsit éles ízzel                                      650.-FT  

    Li-Zi-Xiang - hullámos, pihés, kékes-zöld levelek sok rüggyel, 

                lágy, gyümölcsösen édes ízű                                         850.-Ft       

Oolong tea: Az Oolong jelentése „fekete sárkány”. Ezek a teák félig fermentáltak, főként DK-

Kínából és Tajvanról származnak, édes és aromás teák. A legjobb minőségű teáknak virág ízük és 

finom illatuk van, néha hasonlítanak az őszibarackra. Csakúgy, mint a zöld teák, ezek is többször 

önthetők le 65-75 C°-os visszahűtött vízzel. 

 

Fekete sárkány - Formoosa Oolong Finest–félig fermentált csúcsminőségű tea, 

               virág ízzel, néha az őszibarackra is hasonlít, egyik 

              legfinomabb teaitala a világnak.                                                        650.-Ft 

Ti Kuan Yin – lágy ízű, zsíroldó hatása miatt nagyon népszerű tea  690.-Ft 

Tejes Oolong – karakteres Oolong tea különlegesen finom, lágy tejes ízzel 

               és illattal, ami reggeltől estig melegen és hidegen is 

               fogyasztható                                                                                   650.-Ft 

 

Speciális teák: Az alap Kínai teákon kívül, rendkívül sok tradicionális és különleges tea található 

Kínában nagyon különös ízzel és gyakran nem a megszokott formában. 

           
  Kínai rózsa – finom fekete tea rózsaszirommal.                           580.-Ft          

  Kínai jázmintea  -  A friss tealevelet a friss jázminvirággal együtt félig  

          fermentálják és így a jázmin illatát átveszi a tea is. Majd  

          szárítják, hogy hosszan megtartsa egyedi ízét a tea.        580.-Ft  

  Smokey - Kínai Lapsang Souchong-meg kell egyszer kóstolni, mert olyan 

        jellegzetes füstös ízű tea, amit sose felejtünk el. Nagy levelű 

        fekete tea, amit gyantában gazdag fa tüzén fermentálnak, így  

        nyeri el az intenzív füstös ízét.                                                               650.-Ft 

Virágzó teák – a jó egészség és a siker kívánságát testesíti meg.  

          É-Kínából származó tea. A frissen szüretelt levélrügyekből kézzel 

          golyókat készítenek. Ha felöntjük kb. 0,5 liter 75-80 C-os előzőleg 

          felforralt vízzel a golyó kinyílik és nagyon szép rózsává alakul.             570.-Ft/db           

 

 

 



 
Ízesített teák 
             A teák ízesítése különféle szárított gyümölcsökkel, virágokkal és természet azonos 

aromákkal történik. 

 

Zöld sencha tea alapú ízesített teák:           50g 

 Vanília – vanília darabok, aroma                                              580.-Ft  

  Citrom – citromfű és citromhéj darabok                                            580.-Ft 

  Eperkrém – eperdarabok, aroma                                                    580.-Ft 

  Maharani - zöld tea, fekete tea, papaya darabok, 

          sáfrány, aroma                               580.-Ft 

  Kék égbolt – rózsaszirom, mályva, könnyű aroma                                580.-Ft 

  Gingko – zöld tea, paraguay tea, narancs, citrom, aroma. 

         Memória serkentő hatása miatt kedvelt.                                               690.-Ft 

  Japán cseresznye – sencha tea, feketeribizli szirom, aszalt cseresznye 650.-Ft 

 

Fekete tea alapú ízesített teák: 
  Búzamező - Earl Grey tea–kék búzavirággal, aromával                 580.-Ft 

  Tiszavirág - Earl Grey Special Flowers                               580.-Ft 

  Gyömbér – tea gyömbérdarabokkal, aromával                           580.-Ft 

  Karamell -  tea  karamell darabokkal, aromával                           580.-Ft       

  Extázis – a „hajnal érintése” tea, narancshéj, gyömbér,  

            fahéj, vanília darabok, aroma               650.-Ft 

   1001 éjszaka – a Kelet levegője, fekete tea, narancshéj, rózsa, 

          gyömbér, mályva, napraforgó, fantasztikus aromával                 580.-Ft 

  Fahéjas mandula – fekete tea mandulával és fahéjjal                                   580.-Ft 

   

 
Rooibos tea 
 

        Dél-Afrikából származó koffeinmentes tea, nagyon kellemes, édes ízű, szép vörös színű teaital. 

Minden 7 év alatti gyermeknek ajánlott tea. 

          50g 
   Eredeti Rooibos - rooibos original                                  580.-Ft 

   Bourbon vanília – rooibos tea, aroma                                     580.-Ft 

   Karamell-krém – rooibos tea, krémkaramell darabok, aroma             580.-Ft 

   Meggykrém – rooibos tea, meggy darabok, aroma                       580.-Ft 

   Fűszervarázs – rooibos tea fahéj darabokkal, kardamon mag, szegfűszeg, 

                 napraforgó, vanília, aroma                             580.-Ft 

   Virágok tánca – rooibos tea, napraforgóvirág, búzavirág, rózsaszirom, 

                   aroma                                                580.-Ft 

 Áfonya-muffin – rooibos tea, bodza, csipkehéj, áfonya, rózsaszirom, 

 aroma         580.-Ft 

   Exotic – rooibos tea, kókusz, narancshéj, maracuja darabok, 

 szederlevél, búzavirág, aroma      580.-Ft 

 
 
 



 
 
Gyümölcsteák 
 
            A legkülönfélébb – fagyasztott szárítással előállított - virágokból, levelekből, 

gyümölcsökből kevert teák, amelyek természetes, vagy természet azonos aromákkal ízesítettek. 

 

 

   Epervarázs – alma darabok, hibiszkusz, csipkehús, bodza,   50g 
          ananász, eper darabok, aroma                                580.-Ft 

   Florida gyümölcsei – hibiszkusz, alma, csipkehús, papaya, csipkemag,  

                narancshéj, ananász,búzavirág, rózsa, napraforgóvirág, 

                aroma                                                  580.-Ft 

   Álomgyümölcsök – almadarabok, hibiszkuszvirág, csipkehús, bodza, eper 

               darabok, maracuja, kiwi, málna, napraforgóvirág, rózsa, 

               búzavirág, aroma                                         580.-Ft 

  Kir.Royal – hibiszkusz, papaya, korintusz, fekete áfonya, piros ribizli, 

          fekete ribizli, bodzabogyó, rózsa, málna, eper, aroma       580.-Ft 

   Őszibarack – alma, hibiszkusz, őszibarack, mangó, bodza, napraforgóvirág, 

           aroma                                                        580.-Ft 

    Koala – alma, hibiszkusz, csipkehús, ananász, kókuszreszelék, 

        aroma                                                           580.-Ft 

   Gumimaci – hibiszkusz, alma, csipkehús, bodzabogyó, áfonya, málna, 

           feketeribizli, eper darabok, aroma                          580.-Ft 

   Piroska – hibiszkusz, csipkehús, alma, narancshéj, meggy, 

          aroma                                                         580.-Ft 

   Csipkerózsika – ribizli, hibiszkuszvirág, csipkehéj, áfonya, bodza, 

       fekete ribizli, málna, búzavirág                                580.-FT 

   Barbados – alma, papaya, málna, eper, bodzabogyó, hibiszkusz, 

       feketeribizli, korintusz, búzavirág, aroma    580.-Ft 

   Kimba – hibiszkusz, ananász, ribizli, banán, meggy, aroma   580.-Ft 

   Limonello – almasűrítmény, citromfű, citromhéj, almadarabok, 

        feketeribizli levél, aroma       580.-Ft 

   Török alma – alma darabok, alma törköly, feketeribizli levél, aroma             650.-Ft 

   Fahéjas szilva – hibiszkusz, alma-, kókusz darabok, fahéj, aszalt szilva 650.-Ft 

   Sangria Ollé – hibiszkusz, csipkebogyó, alma, aszalt narancs, narancshéj, 

 papaya, ananász, mangó, eper, citromhéj, citromfű   650.-Ft 

   Vadcseresznye – hibiszkusz, csipkebogyó, alma, citromhéj, 

 kukorica virág, cseresznye darabok     650.-Ft 

   Fahéjas alma - hibiszkusz, csipkebogyó, alma, narancshéj, fahéj, 

 Mazsola, mandula       650.-Ft 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lapacho  

 
        Dél-Amerikából származó tea, fa kérgéből állítják elő, kívül szürke, belül rozsdás vörös színű. 

Évszázadok óta az inkák igen fontos egészségjavító hatást tulajdonítanak neki, szinte minden 

betegségre ajánlják. 

 

    Lapacho – különleges elkészítést igénylő, az egészségre komplexen ható tea, 

                   koffeint nem tartalmaz.       690.-Ft 

 

 

Mate      

 
                  Dél- Amerikában honos bokron termő levelekből készült szárítmány, melyet az indián 

sámánok is fogyasztottak.     

                                                                                             

   Zöld Mate – idegnyugtató és étvágycsökkentő hatása van.              580.-Ft 

   Mézes Mate – mate tea mézzel                                          580.-Ft 

 

 
 

Gyógyteák  
        50g 
   Napnyugta – feketeribizli levél, citrombalzsam, borsmenta, kamilla, 

citromfű, narancsvirág, rózsaszirom, levendula virág, 

erika virág szirom              580.-Ft 

  Hurricane – fekete ribizli levél, ánizsmag, alma darabok, áfonya, 

          köménymag, csipkehús, hibiszkusz, napraforgó virág, 

          bársonyvirág, aroma                                            580.-Ft 

   Egyensúly tea – köménymag, ánizsmag, citromfű, hibiszkusz, rozmaring, 

              méhfű, levendula                                            580.-Ft 

   Gyömbér citrommal – menta, gyömbér, citromfű, citromhéj, édesgyökér      580.-Ft 

   Borsmenta – vágott levelek                                                       580.-Ft 

   Citromfű – vágott levelek                                              580.-Ft 

  Hibiszkusz tea - hibiszkusz virág, vágott levelek                                            580.-Ft 

  
 

 

                                                                                                                                                                                                        

Az árak 50g-os kiszerelésre, Ft-ban értendők, az áfát tartalmazzák, 

2011. szeptember 01-től visszavonásig érvényesek. 

 

Az esetlegesen előforduló – ideiglenes – készlethiányért elnézésüket, és szíves 

megértésüket kérjük. 

 

 

                                 Üzemeltető: Assam Kulináris Kft. Budapest 

                                               III. kategória 


